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ОБРАЩЕНИЕ ДЕПУТАТА 

УВАЖАЕМЫЕ ДРУЗЬЯ, ЗЕМЛЯКИ! 
С 2016 по 2021 годы в течение депутатского срока полномочий  

приоритетными в моей работе были наказы избирателей - это поддержка 
ямальцев и жителей «большой» Тюменской области, решение их проблем, 
поддержка учреждений образования, здравоохранения, культуры, спорта и 
социальной сферы, взаимодействие с общественными организациями, 
патриотическая деятельность, реализация партийных проектов, акций Партии 
«ЕДИНАЯ РОССИЯ» и положений предвыборной программы. 

Встречи с избирателями, поездки по Ямалу, тесное взаимодействие с 
ямальскими муниципальными депутатами и депутатами Законодательного 
Собрания Ямало-Ненецкого автономного округа, с региональным и местными 
отделениями Партии «ЕДИНАЯ РОССИЯ» стало основным форматом моей 
работы в избирательном округе. 

Непосредственное решение проблем наших граждан, 
консультативная помощь - основная задача на личных приемах граждан в 
Региональных общественных приемных Партии в Тюмени и Салехарде, в 
муниципальных образованиях Ямала. Ни одно обращение не было оставлено 
без внимания. 

За пять лет удалось многое сделать для благополучия наших жителей. Благодарю вас за оказанное доверие мне и 
Партии на выборах в 2016 году и в течение всего созыва. 

 

С уважением,                                                                                                              Ширыкалов Александр Борисович 

 

БИОГРАФИЯ 
Родился 2 сентября 1969 года в городе Цесис Латвийской ССР.  
Образование высшее. В 2000 году окончил Уральский Государственный Университет имени А.М. Горького по 

специальности «журналистика», специализация «Менеджмент, маркетинг и реклама в средствах массовой информации»; в 
2018 году – магистратуру Российской академии народного хозяйства и государственной службы при Президенте 
Российской Федерации по направлению «Юриспруденция», профиль «Правовое обеспечение государственной и 
муниципальной службы». 

 
Журналистскую деятельность начал корреспондентом в газете «Красный Север». Затем работал начальником 

отдела рекламы редакции. После реорганизации редакции в издательство занимал должности заместителя директора по 
коммерческим вопросам, заместителя директора по маркетингу. 

Член Всероссийской политической партии «ЕДИНАЯ РОССИЯ» с 2005 года. Прошел межрегиональные курсы 
партийно-политической учебы Партии «ЕДИНАЯ РОССИЯ». 

С 2006 года перешел на работу в Ямало-Ненецкое региональное отделение Всероссийской политической 
партии «ЕДИНАЯ РОССИЯ» в должности начальника отдела агитационно-пропагандистской работы Регионального 
исполнительного комитета. С 2009 года – первый заместитель руководителя исполкома. 

С 2013 по 2018  годы возглавлял Региональный исполнительный комитет. Заместитель Секретаря Ямало-
Ненецкого регионального отделения Партии, член Президиума Регионального политического совета Ямало-Ненецкого 
Регионального отделения Партии «ЕДИНАЯ РОССИЯ». 

2016 - 2021 гг. - депутат Тюменской областной Думы шестого созыва, заместитель председателя постоянной 
комиссии по вопросам депутатской этики и регламентным процедурам, член комитета по государственному строительству 
и местному самоуправлению, член фракции «ЕДИНАЯ РОССИЯ». 

Награжден Почетной грамотой Департамента по СМИ и полиграфии администрации ЯНАО (2001 г.), 
Благодарностью Губернатора Ямало-Ненецкого автономного округа (2011 г.), Благодарностью Законодательного Собрания 
Ямало-Ненецкого автономного округа (2017 г.), Благодарственным письмом Президента Российской Федерации (2018 г.), 
Благодарственными письмами органов законодательной и исполнительной власти Ямало-Ненецкого автономного округа и 
Тюменской области, Всероссийской политической партии «ЕДИНАЯ РОССИЯ». 

Женат. Двое взрослых сыновей. 
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ОБЕЩАЛ? СДЕЛАЛ!  
(Итоги работы с наказами) 

 

Тезисы наказов избирателей, данных мне, как депутату Тюменской областной Думы шестого созыва (в том числе 

наказов, поступивших в ходе проведенных встреч): 

 - Содействие в оказании поддержки государственных и муниципальных учреждений в области культуры, спорта, 

образования, молодежной деятельности, социальной политики . 

- Поддержка социально значимых проектов и мероприятий межрегионального, регионального и муниципального 

уровней. 

- Содействие в реализации программы «Сотрудничество». 

- Содействие реализации регионального социального проекта «Забота» в автономном округе, содействие в 

оказании адресной помощи семьям, оказавшимся в трудной жизненной ситуации.  

Наибольшее число наказов избирателей  поступили от общественных объединений, в сферах образования, 
культуры и спорта: 
 

1.  Общественные объединения (патриотической и социальной направленности) - 46 

2. Образование - 30 

3. Культура - 27 

4. Физическая культура и спорт - 18 

5.  Социальная сфера - 7 

6. Информационная сфера и СМИ - 7 

7. Здравоохранение - 4 

 

 

ЦИТАТА    
 

«Работа с наказами избирателей является основой депутатской 

деятельности, их исполнение важно и ответственно. Люди оказали мне доверие, 

которое депутат должен оправдать. Это значимый инструмент прямой и обратной 

связей избирателей с депутатом, это способ знать и понимать чаяния и заботы наших 

граждан». 

 Ширыкалов Александр Борисович 
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КАРТА ДЕЛ   
В течение шестого созыва были выполнены 139 наказов избирателей на территории юга Тюменской области и 

Ямало-Ненецкого автономного округа в сферах культуры, образования, здравоохранения, физкультуры и спорта, в 

социальной и информационных сферах,  оказывалась поддержка общественным объединениям и НКО патриотической и 

социальной направленности. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Культура –  
27 наказов 

Образование – 
30 наказов 

Социальная сфера – 
7 наказов  

Поддержка 
общественных 
объединений –  

46 наказов 

Информационная 
сфера и СМИ – 

7 наказов 
Здравоохранение – 

4 наказа 

Физкультура  
и спорт – 

18 наказов 
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КАРТА ДЕЛ   
В территорию моего избирательной округа, как депутата, избранного по списку Партии «ЕДИНАЯ РОССИЯ», входят 

территории юга Тюменской области, Ханты-Мансийского автономного округа – Югры и Ямало-Ненецкого автономного 

округа. На протяжении пяти лет в пределах «большой» Тюменской области осуществлялись рабочие поездки в 

муниципальные образования, отрабатывались наказы избирателей,  проводились личные приемы граждан и встречи с 

избирателями, поощрялись наградами Тюменской областной Думы авторитетные и заслуженные работники и коллективы.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

г. Салехард  

Надымский район  

г. Лабытнанги  

Красноселькупский 
район  

г. Ханты-Мансийск  

г. Ялуторовск и 

Ялуторовский район 

Тазовский район  

Пуровский район  

г. Новый Уренгой  

г. Ноябрьск  

г. Муравленко  

г. Губкинский  г. Сургут  

Бердюжский район 

г. Тобольск 

Тюменский район 

г. Тюмень 

Исетский район 

Сладковский район 

Омутинский район 

Ярковский район 

Юргинский район 

г. Ишим и Ишимский 

район 

Голышмановский район 
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РЕШЕННЫЕ ВОПРОСЫ   
В период с 2016 по 2021 годы во время личных приемов граждан, на встречах с избирателями, во время рабочих 

поездок в мой адрес было направлено 240 обращений, из них – 108 письменных, 64 – устных и 68 – в электронном виде. 

Все обращения были отработаны. Из них более 40% были решены положительно, по большинству обращений даны 

консультации и разъяснения. В период пандемии приемы граждан проводились в дистанционном формате: по телефону, 

скайпу. 

Е.Н. Голубцов, г. Тюмень: 

«От жителей дома по адресу: г. Тюмень, ул. Республики, д. 

45 выражаю Вам благодарность за внимательное и чуткое 

отношение к проблемам граждан. Спасибо Вам за детскую 

площадку». 

 

Л.А. Диогенова, г. Тюмень: 

«Благодарю за участие в решении моего вопроса. 

Желаю доброго здоровья Вам и Вашей семье. 

Благодарю за его доброе сердце и участие. 24 

января 2019 года произвели прописку». 

 

Е.В. Митрофанова, г. Тюмень: 

«Благодарю за социально значимую общественную деятельность, за сотрудничество и помощь в проведении первых в 

России неофициальных межшкольных соревнований по танкомодельному спорту военно-патриотического проекта «ТТ-

72». 

Основные курируемые темы: 

Переселение из районов Крайнего Севера: содействие переселению отдельных категорий жителей Ямало-Ненецкого 

автономного округа на юг Тюменской области (ветераны, пенсионеры, многодетные семьи). 

Переселение из ветхого и аварийного жилья. 

Поддержка государственных и муниципальных учреждений в области культуры, спорта, образования, молодежной 

деятельности, социальной политики. 

Поддержка социально значимых проектов и мероприятий межрегионального, регионального и муниципального 

уровней. 

Поддержка общественных инициатив социально ориентированных общественных организаций, общественных 

объединений патриотической, ветеранской и детско-юношеской направленности. 

Основные темы обращений граждан (рейтинг по частоте): 

 - Вопросы благоустройства территорий; 

- Жилищные вопросы;  

- Вопросы социального обеспечения и поддержки; 

- Вопросы содействия мероприятиям в культурной, социальной и спортивной сферах; 

-  Вопросы переселения на юг Тюменской области. 

 

 Более 40% обращений решены положительно 
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РАБОТА В ТЮМЕНСКОЙ   
ОБЛАСТНОЙ ДУМЕ 
 

Заместитель председател постоянной комиссии по вопросам депутатской этики и регламентным процедурам. 
Член комитета по государственному строительству и местному самоуправлению. 
Член депутатской фракции «ЕДИНАЯ РОССИЯ». 
Член комиссии по контролю за достоверностью сведений о доходах, об имуществе и обязательствах 

имущественного характера, предоставляемых депутатами Тюменской областной Думы. 
Член комиссии по противодействию коррупции. 
Член Совета по редакционно-издательской деятельности. 
Член Совета по повышению правовой культуры и юридической грамотности населения Тюменской области. 
Член Совет по информационной политики. 
Член рабочих групп. 
 

В 2018 и 2020 годах входил в состав Согласительной комиссии от Тюменской областной Думы по доработке 

проекта закона Тюменской области «Об  областном бюджете».  В течение созыва участвовал в консолидированном 

голосовании членов фракции «ЕДИНАЯ РОССИЯ» в поддержку главных финансовых документов области, в которых также 

утверждались параметры Государственной программы по реализации Договора между органами государственной власти 

Тюменской области, Ханты-Мансийского автономного округа – Югры и Ямало-Ненецкого автономного округа 

«Сотрудничество». 

 

ЦИТАТА  
«Участие в заседаниях Тюменской 

областной Думы, комитетов и постоянной комиссии, 

Советов и рабочих при  областном парламенте 

является одной из основных форм работы депутата. 

Особенностью работы в облдуме и главным ее 

отличием от деятельности законодательных 

(представительных) органов государственной власти 

субъектов России является сложноустроенность. 

Таковым феноменом российского парламентаризма 

выступает Тюменская область с входящими в ее 

состав автономными округами, самостоятельными 

субъектами РФ.  Соответственно, в Тюменской 

областной думе взаимодействуют депутаты, 

представляющие интересы населения юга 

Тюменской области, Югры и Ямала и одновременно 

четырех парламентских политических партий». 

                 Ширыкалов Александр Борисович 

 

По депутатской квоте были поощрены наградами Тюменской областной Думы: 
 
- Почетными грамотами – 41 человек; 
- Благодарственными письмами - 91 человек; 
- Почетными знаками – 5  человек ; 
- Благодарностями председателя - 34 коллектива организаций и предприятий; 
- Благодарностями депутата -  свыше 250 человек. 
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ПРОЕКТЫ И АКЦИИ ДЕПУТАТА   
(участие в проектах и акциях) 
 

 
1.  Федеральный партийный проект 
Партии «ЕДИНАЯ РОССИЯ» «Единая 
страна – доступная среда».  С 2018 
года являюсь региональным координатором проекта 
на территории Ямало-Ненецкого автономного округа.  
 
 
2. Региональный партийный проект в Тюменской 
области «Дом для молодой многодетной сельской 
семьи». В течение четырех лет до окончания 
реализации направлял личные средства для реализации проекта. На собранные средства 
приобретались дома в сельской местности 
Тюменской области для многодетных семей. 
 
 
3. Межпроектная деятельность реализовывалась  на 
Ямале с учетом целей, задач и ресурсов партийных 
проектов «Единая страна – доступная среда», 
«Культура малой Родины» и «Детский спорт». 
 
 
4. Проекты «Ёлка Заботы» и «Ёлка желаний». В 
рамках проектов исполнены новогодние желания  
муравленковцев: маленького  Ильи с ОВЗ и 9-летней 
Софьи из многодетной семьи. Илья получил 
развивающий домик, а Соня -  ноутбук. В 2019 году исполнил желание 9-летней Тони из Лабытнанги. 
Тоня мечтала побывать в тюменской аквапарке 
«ЛетоЛето». В 2020 году сбылась мечта 13-летней 
Ферузы из Ноябрьска побывать в Санкт-Петербурге. 
Обе девочки с ограниченными возможностями 
здоровья. А юная тюменка получила в подарок к 
Новому году набор куклы «Барби». 
 

ЦИТАТА  

«Проектная работа позволяет системно и 

целенаправленно с привлечением человеческих и 

финансовых ресурсов, с командообразованием 

добиваться результатов. Как правило проекты имеют социальную или инфраструктурную 

направленность, но так или иначе направлены на человек, на повышение его благополучия». 

Ширыкалов Александр Борисович 
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ПРОЕКТЫ И АКЦИИ ДЕПУТАТА    
(участие в проектах и акциях) 
 

6.  Патриотическая работа. В городах Тюмень, Салехард, 

Ноябрьск, Муравленко, Надым проводились парламентские 

уроки на тему «75-лет Великой Победе в Великой Отечественной 

войне». Ежегодно до пандемии принимал участие в 

торжественном шествии бессмертного полка в Тюмени и 

Салехарде с портретом деда-фронтовика. Участвовал в акции 

«Диктант Победы».  При моей непосредственной поддержке в 

2018 году был изготовлен и установлен памятник селянам-

фронтовикам, погибшим в Великой отечественной войне, в 

деревне Мотуши Ярковского района Тюменской области. В 

течение 2018 – 2019 годов оказывал поддержку 

патриотическому проекту по танкомодельному спорту «ТТ-72». 

Ежегодно перечислял личные средства для поддержки 

ветеранов Великой Отечественной войны и тружеников тыла в 

ветеранские организации г. Тюмени и Тюменской области. 

Организованы показы документальных фильмов, изготовленных 

по инициативе фракции «ЕДИНАЯ РОССИЯ» в Тюменской 

областной Дум  «Вечная слава подвигу деревни!» и «Морская 

кавалерия» в Салехарде, Ноябрьске, Красноселькупском районе. Участвовал в патриотических акциях 

«ЕДИНОЙ РОССИИ»  «Подарок ветерану» и «Звонок ветерану» в 

Тюмени.  

 

7. Работа по правовому просвещению молодежи. 

Парламентские уроки по темам «Тюменская областная Дума - 

законодательный (представительный) орган государственной 

власти Тюменской области», «Права и свободы человека и 

гражданина в Российской Федерации»,  «Новеллы Конституции 

Российской Федерации 2020» проводились в средних школах, 

колледжах и лицеях городов Тюмень, Салехард, Ноябрьск, 

Муравленко, Надым. 

 

8. Проект «Шахматы в школы и детские сады». Координатором 

проекта является депутат Государственной Думы ФС РФ, 

чемпион мира по шахматам А.Е. Карпов. Оказывал 

всестороннюю поддержку реализации проекта в Тюменской 

области: финансовая помощь для приобретения шахматного 

инвентаря, мероприятия по популяризации шахмат, 

организация, проведение и участие в шахматных турнирах в 

муниципальных образованиях. 
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БОРЬБА С COVID-19     
С начала распространения пандемии и введения режима повышенной готовности на юге Тюменской области и на 

Ямале включился в работу волонтерских центров Партии «ЕДИНАЯ РОССИЯ». Мной были перечислены личные средства в 

фонд акции «Северяне против коронавируса», организованной Ямало-Ненецкий региональным отделением Партии для 

приобретения продуктовых наборов социально уязвимым категориям граждан, жителям группы риска 65+, для 

организации горячего питания медикам «красной зоны».  

1. Проводилась волонтерская работа по доставке продуктовых наборов в городах Тюмень, Салехард, Ноябрьск, 

Губкинский многодетным семьям и пенсионерам. 

2. Приобретено за счет личных средств 500 многоразовых защитных масок для ветеранов и пенсионеров Ямала, 

состоящих в ямальских землячествах в г. Тюмень. 

3. Организована годовая подписка медикам «красной зоны» в г. Ноябрьск на городскую газету «Северная вахта» 

(47 подписок на 2021 год). 

4. В период пандемиии по моей депутатской наградной квоте поощрены более 20 медицинских работников и 

коллективов медучреждений. 

 

 

ЦИТАТА  
«Пандемия новой коронавирусной 

инфекции нанесла серьезный ущерб российской и 

мировой экономике, мнигие организации малого 

и среднего бизнеса и индивидуальные 

предприниматели вынуждены были закрыться, 

система здравоохранения испытывала небывалые 

нагрузки, погибло много наших граждан, еще 

больше получили поражения легких. Сейчас 

наблюдается очередная третья волна. По всей 

стране, в том числе на юге Тюменской области, в 

Югре и на Ямале были введены режимы 

повышенной готовности, которые действуют в том 

или ином виде и по сей день. 

Наши медики сумели оперативно 

перестроит свою систему и сейчас она работает 

безотказно, перестроилась и экономика. 

Вместе с тем пандемия показала 

насколько наше общество готово сплотиться, когда приходит большая беда.  Получили новое развитие волонтерство и 

добровольчество. Партия «ЕДИНАЯ РОССИЯ» одна из первых открыла волонтерские центры, сплотила вокруг себя 

партнерские организации: волонтеров-медиков, волонтеров Победы, волонтеров проекта «#МыВместе», волонтеров «Лиза 

Алерт». В течение прошлого и нынешнего годов все больше добровольцев влилось в вряды волонтеров.  

Это говорит о зрелости нашего общества, а стремление помочь, прийти на помощь всегда были свойственны 

россиянам, нашему менталитету». 

Ширыкалов Александр Борисович 
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ТЕЗИСЫ 
из Предвыборных программ Партии «ЕДИНАЯ 
РОССИЯ», принятые в 2016 году, реализуемые в  
депутатской деятельности (федерального и регионального уровней) 

 
 
- Поддержка многодетных семей 
Задача: развитие инженерной инфраструктуры для индивидуальной застройки. В регионе реализуется региональный 
партийный проект «Дом для молодой многодетной сельской семьи, который призван помочь в строительстве домов 
молодым многодетным семьям, проживающим в сельской местности». Дома строятся только на личные средства членов 
Партии «ЕДИНАЯ РОССИЯ» и всех, кто при соединился к проекту, без привлечения бюджетных средств. 

 
- Массовый спорт – залог здоровья тюменцев 
Задача: развивать массовые шахматы. Игрой в шахматы должны заниматься в каждом детском саду, в каждой школе, семье, 
поскольку эта игра способствует развитию логики и объединяет разные поколения. Внимание уделяется развитию массовых 
шахмат, реализуется региональный партийный проект «Шахматы в школы и детские сады». 
 

- Противодействие коррупции и защита общественных интересов 
Задача: Осуществлять постоянный контроль за реализацией института конфликта интересов и исполнением требований в 
части публичного отчета перед гражданами. 
 

- Сбережение и приумножение народа 
Задача: способствовать созданию условий для активного долголетия пожилых граждан. Разрабатывать и реализовывать 
меры для обучения компьютерной грамотности, обратив особое внимание на обучение граждан пожилого возраста работе 
с информационными ресурсами органов, предоставляющих государственные услуги. 
 

- Гражданская активность и общественная инициатива – основа социального развития 
Задача: Обеспечить поэтапный доступ социально ориентированных некоммерческих организаций, осуществляющих 
деятельность в социальной сфере, к бюджетным средствам, выделяемым на предоставление социальных услуг населению. 
Поддерживать социально ориентированные НКО, работающие в муниципальных образованиях сельской местности. 
 

- Будущее страны рождается за школьной партой 
Задача: школам, работающим в сложных социальных условиях, предоставить дополнительную поддержку, включающую 
<…> оплату дополнительных кружков и секций, разнообразную внеклассную работу. Организовать пополнение фондов 
школьных библиотек учебной и художественной литературой. 
 

- Бесценный капитал российской культуры 
Задача: обеспечить стабильную государственную поддержку культуры. Поддерживать профессиональные и народные 
коллективы, народные промыслы, музейное и библиотечное сообщества. Обеспечить поддержку клубов, домов и дворцов 
культуры, пополнение и техническое переоснащение библиотек в селах и малых городах. Обеспечить систематическую 
государственную поддержку развития российского <…> книгоиздания. 
 

- Равные возможности и качество жизни для всех 
Задача: Обеспечить достижение целевых показателей государственной программы «Доступная среда» по формированию 
условий доступности объектов и услуг для людей с инвалидностью. Расширить возможности участия некоммерческого 
сектора и индивидуальных предпринимателей, в том числе организаций социального предпринимательства, в 
предоставлении социальных, медицинских и реабилитационных услуг людям с инвалидностью и ограничениями здоровья. 
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КОНТАКТНАЯ ИНФОРМАЦИЯ 

ТЕЛЕНФОН: 
+7(3452) 590-994 
 
E-MAIL: 
ShirykalovAB@Duma72.ru 
 
ОБЩЕСТВЕННАЯ ПРИЕМНАЯ: 
625000, Г. ТЮМЕНЬ, УЛ. РЕСПУБЛИКИ, Д. 52, 5 ЭТАЖ, 
КАБ. 500. 
 
ИНФОРМАЦИОННЫЕ РЕСУРСЫ: 
САЙТ ТЮМЕНСКОЙ ОБЛАСТНОЙ ДУМЫ (ЛИЧНАЯ 
СТРАНИЦА)  
https://duma72.ru/ru/structure/deputats/46088/ 
 
САЙТ ИЗБИРАТЕЛЬ - ДЕПУТАТ 
https://ideputat.er.ru/user/208830 
 

https://www.instagram.com/shirykalov_al/ 

https://www.facebook.com/profile.php?id=10000482

5389575 
https://vk.com/shirykalovab 
https://ok.ru/profile/228753259476 
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